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DLACZEGO PRZY BIERZMOWANIU WYBIERA SI Ę IMI Ę?  

W JAKI SPOSÓB DOKONAĆ WYBORU? 

 

 

Istnieje w Polsce starodawny zwyczaj, który pozwala kandydatowi wybrać sobie 

patrona bierzmowania. Patronem tym może zostać dowolny święty czy błogosławiony uznany 

za takiego w Kościele katolickim.                

Imię z bierzmowania określa relację człowieka do Kościoła, jego miejsce w nim, 

zadania we wspólnocie ludu Bożego, charyzmat i dar, którymi służy wspólnocie. Dlatego 

wybór imienia nie powinien być czymś przypadkowym, lecz owocem modlitwy, rozmów, 

pytań. Sakrament bierzmowania udziela się młodzieży już świadomej religijnie, która sama, 

znając życiorysy różnych świętych, może określić, jaki wzór życia jest jej najbliższy. 

Kandydat do bierzmowania ma więc okazję wybrać sobie świętego czy błogosławionego, 

którego droga do świętości najbardziej go zachwyciła. Oczywiście może być to patron, 

którego imię nosi już od chrztu, ale może też wybrać sobie drugiego patrona - świętego czy 

błogosławionego, którego postawa życiowa wyda mu się szczególnie pociągająca.  

Warto więc, aby przystępujący do sakramentu bierzmowania, przyjmując wybrane 

przez siebie imię, zapoznali się z życiorysem danego patrona uświadamiając sobie przymioty, 

które chcieliby naśladować w swoim życiu. Przy okazji bierzmowania jeszcze bardziej 

akcentuje się fakt świadomego wyboru patrona i to przez samego zainteresowanego.  

Kandydaci do bierzmowania nie powinni kierować się przy tym wyborze 

atrakcyjnością samego imienia, ale pięknem życia tego, którego wybierają sobie za patrona. 

Wybór imienia i przyjęcie tego imienia od biskupa to znak poszukiwania, a w jakimś stopniu 

także odnalezienia swego miejsca w Kościele. 

 

 

 

 


