18.03. - KATECHEZA 29:
JAK WYGLADAL SAKRAMENT CHRZTU SWIETEGO W
STAROZYTNOSCI?

Sakrament Chrztu nie jest oryginalnym obrzedem charakterystycznym tylko dla religii
chrzescijanskiej. W antycznych religiach istnialy sakralne obmycia i kapiele. Polegaly na
obmyciu lub pelnym zanurzeniu czyli kapieli w Zzrdédle lub innym zbiorniku wodnym.
Pierwszym chrztem w rozumieniu chrzes$cijanskim byl oczywiscie chrzest Jezusa poniewaz
mamy tu najwazniejsze elementy: 1) kapiel dla odpuszczenia grzechéw, 2) obecnos¢ Ducha
Swietego i 3) ogloszenie Synostwa Bozego. Jezus dajac nakaz: IdZcie wiec i nauczajcie
wszystkie narody udzielajgc im chrztu w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego wyrazit swoja wole,
aby kazdy cztowiek mial udziat w tym obmyciu.

Najstarsze teksty o udzielaniu chrztu sg juz w Dziejach Apostolskich. Szczegdtowa instrukcja
chrztu znajduje si¢ w najstarszym po Biblii dokumencie z przetomu I/Il wieku: 4 zas co do
chrztu chrzcijcie w ten sposob: wszystko to wymawiajcie i chrzcijcie: w imie Ojca i Syna i
Ducha Swietego; w wodzie biezqcej. Jesli zas nie ma wody biezqcej, chrzcij w innej wodzie. A
jesli nie mozesz w zimnej, tedy w cieplej. Jesli zas nie masz ani jednej, ani drugiej, wylej
trzykrotnie wode na glowe: w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Przed chrztem zas niech
poszczq chrzciciel i chrzesniak i inni, ktorzy mogq. [Didache]

Przygotowanie do chrztu miato potrojny charakter: 1) zapoznanie si¢ z Ewangelia, 2) nauka
zycia chrzescijanskiego 1 3) bezposrednie przygotowanie przez post, modlitwy i czuwania.
Wazne bylo porzucenie zawoddé6w niezgodnych z chrzedcijanstwem. Zajmujacy si¢ magia,
astrologia, wrozbami, uprawiajacy nierzad czy niektore zdegenerowane formy sportu (np.
gladiatorzy) musieli zmieni¢ zawod, bo inaczej nie byli dopuszczani do chrztu. Chrztu udzielat
zwykle biskup o kazdej porze roku, czy dnia, jednak najbardziej wiasciwymi dniami byly
Wielkanoc i niedziela Zestania Ducha Swigtego. Za czaséw apostolskich chrztu udzielano w
kazdym miejscu, ale z czasem zaczeto budowaé przy kosciolach specjalne pomieszczenia -
baptysteria, w ktorych byt odpowiednio duzy zbiornik wody. Sam obrzed chrztu po wejsciu do
wody obejmowal wyrzeczenie si¢ szatana 1 wszystkich jego spraw, nastepnie wyznawano wiarg
— po kazdej odpowiedzi ,,wierzg” zanurzano w wodzie. Po wyjsciu z wody miato miejsce
namaszczenie catego ciala, bierzmowanie, wypicie mleka z miodem na znak czasow
mesjanskich oraz Msza Swieta. Ciekawostka jest fakt, Ze nowoochrzczeni przez tydzien mieli

powstrzymywac si¢ przed zwyktymi kapielami.



