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BIERZMOWANIA? 

 

W ubiegłą niedzielę zakończyliśmy rozważania dotyczące sakramentu chrztu 

świętego. Dzisiaj rozpoczynamy cykl katechez przybliżających drugi z siedmiu sakramentów-

bierzmowanie.  

Sakrament bierzmowania wraz z chrztem i Eucharystią należy do „sakramentów 

wtajemniczenia chrześcijańskiego” (KKK 1285). Nazwa pochodzi od bierzma – czyli belki 

podtrzymującej strop Kościoła. Nazywany jest także sakramentem dojrzałości 

chrześcijańskiej ponieważ w Kościele katolickim przyjęcie tego sakramentu związane jest z 

przejściem od dzieciństwa do wieku młodzieńczego i otrzymaniem darów Ducha Świętego 

dzięki którym wierzący jeszcze ściślej łączy się ze wspólnotą Kościoła.  

Pismo święte wymienia siedem darów Duch Świętego: dar mądrości, dar rozumu, dar 

rady, dar umiejętności, dar męstwa, dar pobożności i dar bojaźni Bożej. Podobnie jak chrzest, 

także bierzmowanie wyciska na duszy duchowy znak, niezatarty „charakter”, dlatego przyjąć 

ten sakrament można tylko jeden raz.  

Moc Ducha Świętego, która działa w sercu bierzmowanego, uzdalnia go i zobowiązuje 

do głoszenia i bronienia wiary, także do świadczenia o niej w codziennym życiu. Przywołując 

słowa Ewangelii św. Mateusza można powiedzieć, że przyjmujący sakrament bierzmowania 

ma być „solą ziemi i światłem świata” (Mt 5, 13-14). .  

Wiara, że w sakramencie bierzmowania udzielane są dary Ducha Świętego, rodzi 

pytanie o to, cóż więcej człowiek odrodzony i powołany do życia z Bogiem w sakramencie 

chrztu może jeszcze otrzymać od swego Pana? Kościół wyjaśnia, że o ile w sakramencie 

chrztu Duch Święty przychodzi do człowieka jako Boże życie, to w sakramencie 

bierzmowania zstępuje jako „Energia” – Moc Boża. Moc ta udziela mu darów niezbędnych 

do tego, by mieć w sobie dość siły do zmagania się ze złem oraz prowadzenia życia godnego 

człowieka przepełnionego wiarą w kochającego go Boga. 


