27.01.2013 — KATECHEZA 74: CZY MOZNA ADOROWA C
NAJSWIETSZY SAKRAMENT?

Odpowied na to pytanie jest prosta i oczywista: zma i trzeba. Uzasadnienie
znajdujemy w licznych dokumentach $6iota, Tradycji i w samym sensie wyemnia ,adoracja’,
ktére oznacza petne czci i uwielbienia zeniie s¢ przed Bogiem, a w szczegdlny sposob przed
Panem obecnym w Eucharystii.

W Ewangelii mamy pikny przyktad Marii z Betanii, ktéra siedziatla upgtdlezusa
w adoracji i przystuchiwata siJego stowom i w ten sposéb oddawata Mu to, co aajigjsze:
otwarte i rozumiejce serce (por. £k 10, 38-42). Proboszcz z Ars zvegkimawia, ze gdyby
mieszkacy nieba zaprzestali adoracji Boga, niebo przestaloy¢ niebem. Przy Karolu de
Foucauld w chwilismierci znaleziono konsekrowaosti, ktdrg nieustannie adorowat. Takich
przyktadow w biografiackwictych i btogostawionych znajdziemy wiele. Czerpati dowiem
site z mocy kontemplacji N&vi¢tszego Sakramentu.

Adoracja Najwictszego Sakramentu jest éidnym zezrédet poznawania Jezusa, bo w
czasie adoracji jestmy z Nim, a owo ,bycie” oznacza gizanie z Nim czasu, jak z kinkogo
si¢ kocha, w kogo towarzystwie chceg sby¢...chadby milczac. Adoracja jest intymnym
spotkaniem i dialogiem, trwaniem w obeécdio Jezusa, ktére wnosi odpoczynek i pokdj
wewretrzny w serca, umacnia, dodaje sity i odwagi dojedd truduzycia. Adoracja pomaga
patrz€ odnowionym sercem i umystem.

Katechizm Kdciota Katolickiego nauczaze: ,Chrystus bdac obecny w Eucharystii,
pozostaje w tajemniczy sposobspid nas jako Ten, ktéry nas umitowat i wydat za samego
siebie. Pozostaje obecny pod znakami, ktore #ayga komunikup te mitos¢” /por.KKK1380/.
Poniewa w Sakramencie Oftarza jest obecny On sam,zgaf@o czcé kultem adoracji. Za
papieem Pawitem VI, Katechizm dalej naucza, nawiedzenie N&jyictszego Sakramentu jest
dowodem wdzjczndici, porka mitosci i obowigzkiem nalénej czci wzgédem Chrystusa Pana
/por. KKK 1418/. Kaciot i swiat bardzo potrzebajdzisiaj kultu eucharystycznego. Jezus Pan
czeka w tym sakramencie mitd bysmy zechcieli Go spotkaw adoracji i petnej wiary
kontemplacji. Papie Benedykt XVI w homilii na Bee Ciato podkréit warto$¢ adoracji w
catlym zyciu czilowieka. W homilii tej czytamyze ,Sakrament mikci Chrystusa powinien
przenik& cafte zycie codzienne. Kult N&yvictszego Sakramentu stanowi jakbgrodowisko

duchowe”, w ktérym wspolnota me sprawowé Eucharyst dobrze i w prawdzie. Gdy



wewretrzna postawa wiary i adoracji poprzedza Euchayysgtily jej towarzyszy i nagbuje po
niej, liturgia mae wyrazé swoje petne znaczenie i wasto Diugie przebywanie razem w ciszy
przed Panem obecnym w swoim sakramencie, jest feday najbardziej autentycznych
doswiadczeé naszego bycia Kaiotem, ktére komplementarnie idzie w parze ze wpraaniem
Eucharystii, stuchap Stowa Bdego, spiewapc, przystpujac wspolnie do stotu Chlebycia.
Nie mazna oddzield komunii i kontemplacji —dcza sie one ze sab Aby komunikowd sie
napraw@ z inrg 0soly, musz jg zna, umie sta& w milczeniu obok niej, stucligej, patrzé na
nia z mioscig. Prawdziwa mité¢ i prawdziwa przyjan zawszezyja ta wymiarg Spojrzé,
intensywnym milczeniem, wymownym, pelnym szacunkuwzci, tak, by spotkanie byto
przezywane gtboko, w sposdb osobowy, a nie powierzchownie...ifilia na Bae Ciato z 7
czerwca 2012 roku/.

Adoracja Chrystusa w Najietszym Sakramencie jest ¢ei w jakis sposOb szczytem
modlitwy, staje si odpowiedzi na mitagi¢ i jednoczénie jej nieustannym pragnieniem. Powinna
przenik& catezycie cztowieka, bo tylko wtedy Chrystus staje grawdziwie obecny w naszych
codziennych sprawach. W Ewangefw. Jana czytamy stowa samego Jezusa , Ktayspa

moje Ciato i pije magj Krew, mazycie wieczne... trwa we Mnie, a Ja w nim”/por. 36,56/.



