
30. X. - KATECHEZA 9: CO DAJE SAKRAMENT CHRZTU? 

 

„Sakramenty są źródłem łaski Bożej, z którego możecie czerpać siłę do zwyciężania 

właściwych ludzkiej naturze słabości. Pan w swojej dobroci przewidział te środki, aby 

wspomagać nas na każdym etapie ziemskiej wędrówki” - nauczał Jan Paweł II. 

W czasie dzisiejszej katechezy mamy odpowiedzieć na pytanie co nam daje sakrament chrztu 

i jakie jest jego znaczenie dla chrześcijanina? 

Katechizm Kościoła Katolickiego nr 1213 mówi, że „Chrzest jest fundamentem całego życia 

chrześcijańskiego i bramą otwierającą dostęp do innych sakramentów”. Jest więc pierwszym 

i najpotrzebniejszym sakramentem, ponieważ bez niego nie można się zbawić ani przyjąć 

żadnego innego sakramentu.  

Większość katolików zna tylko jeden skutek przyjęcia Chrztu św. – oczyszczenie z grzechu 

pierworodnego. Okazuje się jednak, że jest ich więcej, a sakrament ten jest dużo bardziej 

złożony.  

Najważniejsze skutki przyjęcia Chrztu św. to: 

1. Oczyszczenie z grzechu pierworodnego – Bóg poprzez sakrament Chrztu gładzi 

wszystkie grzechy, a więc tak grzech pierworodny, jak i wszystkie grzechy 

uczynkowe popełnione przed Chrztem - dzięki czemu nie jesteśmy skazani na 

potępienie wieczne i oddalenie od Boga. W Dziejach Apostolskich czytamy: „Niech 

każdy z was będzie ochrzczony dla odpuszczenia grzechów”. 

2. Ponowne narodziny (duchowe) – człowiek „rodzi” się po raz kolejny, tym razem nie 

w sensie fizycznym, ale duchowym. Ten Sakrament jest bezwarunkowo potrzebny do 

zbawienia, gdyż Zbawiciel wyraźnie powiedział do Nikodema: „Jeśli się ktoś nie 

narodzi z wody i z Ducha, nie może wejść do królestwa Bożego” (Jan 3, 5).  

3. Powrót do raju – oczywiście w sensie duchowym. Bóg wypędził z niego człowieka, 

ponieważ ten zgrzeszył; dzięki sakramentowi Chrztu św. mamy możliwość powrotu 

do krainy szczęśliwości, gdzie możemy być blisko Boga. Gdyż jak powiada św. 

Paweł: „Teraz jednak dla tych, którzy są w Chrystusie Jezusie, nie ma już potępienia”.  

4. Duchowe naznaczenie człowieka na zawsze – sakrament Chrztu wyciska na duszy 

niezatarte znamię, które jest widoczne tylko dla Boga i oznacza naszą przynależność 

do Niego. Niezależnie od tego, jaką drogę wybierzemy – dobrą czy złą – nie 

wymażemy tego „znaku”. Dlatego sakrament Chrztu można przyjąć tylko raz w życiu. 



5. Stworzenie człowieka na nowo w Chrystusie. Osoba ochrzczona staje się dzieckiem 

Boga. List do Rzymian przypomina, że przez Chrzest stajemy się „dziećmi, 

dziedzicami Boga, a współdziedzicami Chrystusa”. Jako dzieci Boże otrzymujemy 

imię, które towarzyszy nam przez całe życie. 

6. Włączenie człowieka ochrzczonego do Kościoła – Kościół stanowiący wspólnotę 

ludzi wierzących jest symbolem Ciała Chrystusa, zatem tylko poprzez włączenie się 

do tej wspólnoty człowiek ma możliwość stać się częścią Mistycznego Ciała 

Chrystusa. 

7. Udzielenie łaski uświęcającej dzięki której Trójca Święta napełnia duszę 

ochrzczonego, a Duch św. obdarza nadnaturalnymi cnotami: wiarą, nadzieją 

i miłością.  

Podsumowując sakrament chrztu daje nam:  

• odpuszczenie grzechu pierworodnego i wszystkich grzechów osobistych,  

• narodzenie do nowego życia, przez które stajemy się przybranymi dziećmi 

Boga, członkami Chrystusa i świątynią Ducha Świętego,  

• włączenie do Kościoła,  

• łaskę uświęcającą i niezmywalny znak przynależności do Chrystusa. 

Od chwili chrztu chrześcijanie, uświęceni przez łaskę, są wezwani i zobowiązani do 

wyznawania wiary i życia według nauki Chrystusa. 


